En resa genom Jamtlands gransbygd

Av Elisabet Gunnmo, Brunflo i samarbete med Ingemar Eklov, Hallandsgérden.
Med tack till Erik Artur Egevarn som vinligen liste korrektur.

Inledning

I den hiir boken kommer vi att inrikta oss p4 Aretrakten och griinsfjillen som alltid har
praglats av resande. Det har varit pilgrimer, karoliner och luftgister som passerat och mott
fjéllbor och samer. Efter en historisk inledning kommer vi att inrikta oss pa just dessa besok i
griansfjédllen. Och du far veta mer om urjdmtarnas egna resor - forbondernas fard over fjillen,
och bondernas sommarfard ut till fdbodarna. Dessutom blir det ett kapitel om samernas
historia och liv.

Genom studier och férhoppningsvis ocksa besok i1 vart vackra Jimtland kommer Du att mota
en spannande historia, genuin kultur, en av Europas sista stora bevarade vildmarker och sist
men inte minst folket som bor och verkar dér.

Efter en resa i Jamtland ar 1856 skrev reseskildraren J A Berg:

"Detta land dr vdl befolkat, odladt och i allmdnhet bordigt. Der bo Jemtlindningarne, dessa
raska, friska, sluga och vidtberesta menniskor, som troligen bland alla svenska bénder ega
den vidstrdcktaste kinnedom om vidt skiljde punkter inom och utom Sverige. Det finnes
nemligen ingen, som dr sd litet bunden vid torfvan som Jemtlindningen - han dr en sorts
kosmopolit, en menniska som finner sig vdl 6fverallt, hjelper sig fram i alla omstindigheter
och med ihdrdighet och klokhet, som blifvit ett ordsprak, reder sig da litet hvar skulle genom
obeslutsamhet och drdjande forlora modet. Folket dr i allmdnhet af en utmdrkt skén och
smidig vixt. Qvinnorna dro vanligen fint och vil byggda, med en hy sd skdr och med en sa
spad rodnad pa kinderna, att mangen salongsdam skulle afundas dem."

De e artut i riakes

Detta uttryck "det ar trevligt att traffas" dr genuint jamskt till sprak och innebord. Vi foreslar
att Du samlar en grupp intresserade och studerar enligt de tips som denna studieplan ger.
Samtidigt planerar gruppen, som kronan pa verket, ett besok 1 Jimtland. Som alla resvana
upplevt dr det s& mycket mer givande att besoka ett resmal om man ar "rétt skodd". Det vill
sdga forberedd och lite paldst. En lagom portion forkunskap utgér dé det ramverk som Du
sedan bygger vidare pa genom utfarder i bygden.

Enskilda deltagare eller hela grupper kan lampligen vélja att fordjupa sina studier genom att
ldsa mer om nédgot speciellt amne. I litteraturlistan finns forslag pd ménga intressanta bocker.
Héllandsgarden samarbetar med Studieforbundet Vuxenskolan, FS och Sensus. Vind dig till
studiekonsulenten i1 den avdelning dér du bor for information om hur ni startar en studiecirkel.

Innan gruppen ger sig i kast med huvudboken Jdmtlands och Hirjedalens historia av Erik
Arthur Egervérn och Frans Jarnankar vill vi foresla att en stund dgnas at en intressant liten
skrift som heter "7Tid i olika tider" av Sten Bohman. Ménniskors uppfattning om vad tid ér,
beddmning av hur tid ska/kan anvédndas och betydelsen av att méta den, till och med sitta ett
pris pa den skiljer sig visentligt mellan jakt- och jordbrukarsamhaéllen och vart nutida
produktions- och informationssamhille.

Kunskapen om olika tidsuppfattningar och hur de styr vart sétt att se pa livet &r en spdnnande
och viktig faktor for forstaelsen av andra tidsepoker, kulturer och samhillen.



- De flesta har en "bild" av tiden. Lat alla i gruppen beskriva sin egen tidsbild. Stimmer de
ndgorlunda dverens? Om inte, pad vilket siitt skiljer de sig? Samtala om var man under
uppviixten fdr sin tidsbild ifran och hur den pdaverkar ens syn pd livet och "'tidens gdang".

Kapitel 1

Historik

Vi inbjuder till en resa i tiden frén fingstfolkets tid, genom medeltid, &rhundraden av
maktkamp fram till var tids fredliga utveckling av bygden.

Isen formade landskapet och gav spannande fjillformationer. Synliga spér syns bland annat i
Hoglekardalen dér Dromskarans yxhugg i fjdllet 4r en km lang och 100 m djup, i Issjodalen,
Soder om Véladdalen med dodisgropar, pyramider och de atta kdllorna samt kring Storulvan.
Vid Pristfallet finns en lang morénslétt och dodisgrop och vid Héllandsgérden moréinterasser
och nipor.

LAS MER om den ildsta historien i "Spdren i landskapet" se litteraturlistan

Geologiskt intresserade kan ha behdllning av skriften "Vdlddalens naturreservat” och
"Oviksfjdllens geologi”, som utges av Lansstyrelsen 1 Jimtlands lan.

Omkring 340 generationer bakét i tiden, cirka 6 000 ar f. Kr.kom de férsta manniskorna till de
trakter som langt senare skulle kallas Jimtland. Vid Annsjon i vistjimtlands fjillvirld viixte
pa den hir tiden ekar. Dér dr gott om stendldersspér, till exempel en av Sveriges storsta
ansamlingar av ristade eller mélade héllbilder, bl a i Landverk. De beréttar om en rorlig jakt-
och fangstkultur.

I lanet finns ocksa ndrmare 15 000 fangstgropar. Ingen annanstans i Sverige finns s manga.
De utgor lanets vanligaste fornlamning. De forekommer ofta samlade i 1anga rader som ibland
kan vara kilometerlanga i Lit och Higgenas. I Halland nir man létt ndgra vl bevarade
fangstgropar. Man tror att redan detta folk hade kontakt och handelsférbindelser med folk
langre soderut eftersom man hittat redskap av flinta, en stensort som nérmast fanns i
Danmark.

Under 300-talet e.Kr fanns bofast befolkning som levde av boskap och siddesodling i
Storsjobygden. Jarnalders- och vikingagravar ger en ganska klar bild av livet 1 Jimtland.
Handelsleder upprittades med trakten kring nuvarande Sundsvall och med sydvéstra Norge,
vidare till Visteuropa. En ny handelsled fick 6kad betydelse under 600-talet da Uppland holl
pa att utvecklas till ett handelscentrum med férbindelser med bade Ost- och Visteuropa.
Storsjobygden blev rik genom handel och jordbruksskotsel. Manniskor invandrade bland
annat frdn Mellansverige och frén Trondelag. Det var samtida med att norrmén utvandrade till
Island, pa 800-talet, och detta finns omnédmnt i islindska sagor.

Tiden fram till att Jimtland blev norskt och dven de foljande arhundradena var rik och
blomstrande. Men Jamtland blev ett forvaltningsldn under landsherren i Trondheim och
skatteindrivarna irriterade jimtarna som var vana att vara sina egna herrar. Det ledde
emellanat till trilskhet och uppror, men tycks édnda inte ha inverkat menligt pa utvecklingen.
Befolkningen 6kade och idkade livlig handel. Jordbruk, skogsbruk och myrmalmsutvinningen
utvecklades. Jakt och fiske var viktiga ndringar och forutom mat gav det vérdefulla skinn,
skogsfagel, ripor, fisk mm att sdlja pa marknadsplatserna. Fisken var dessutom viktig for
katolikernas fastor.

Froson var det kulturella och ekonomiska centrat i landet. En urgammal tradition var
Gregoriemarknaden pa Froson den 13 mars varje ar. Den sammanf6ll med det arliga
Jamtamotet.



Omstritt grinslandskap

Jamtland har ett unikt 14ge mitt pa den Skandinaviska halvon och har dérfor politiskt varit ett
omstritt landskap. Fran att ha varit ett sjdlvstyrande bondeland som flitigt besdktes av
skatteindrivare frdn bade Sverige och Norge, erdvrade den norske kungen Sverre Sigurdsson
landet genom att besegra en jaimtldndsk bondehir pa Storsjons is ar 1178.

Under medeltiden tycks sjédlvstandigheten trots detta ha varit ratt omfattande. Landskapet
hade egen lag, forde eget sigill och en gang om aret samlades alla fria mén till Jamtamot pa
Froson. Kyrkligt horde Jdmtland till Uppsala stift vid denna tid.

Ar 1350 kom Digerddden och brét den 18nga perioden av positiv utvecklig i Jimtland.

Den drabbade med fruktansvird kraft och stor forddelse 1 bygden och man har registrerat
cirka 200 6desbolen. De utgjorde cirka 30 procent av det antal gardar som fanns i Jamtland pé
medeltiden, hela byar lades 6de. Man tror att en tredjedel av befolkningen f6ll offer for
farsoten. Ménga préster smittades och dog eftersom de var deras uppgift att ta hand om sjuka
och ddende.

Snart drabbade nésta katastrof Jimtland - den relativt fredliga medeltiden forbyttes i en for
Jamtland mycket blodig ofredstid. Det forsta kriget, det nordiska sjudrskriget, borjade 1563
dé svenskarna anfoll. Krigen avloste varandra fram till 4&r1645 och freden vid Bromsebro dé
Jamtland tilldelades Sverige. Under knappt hundra ar bytte landskapet nationell tillhérighet 13
génger! Folket tvingades svira trohetsed dn dt den ena &n 4t den andra kungen allteftersom
krigslyckan vinde. Det medforde att "de svekfulla jimtarna" straffades vid nédsta maktskifte.
Manga jamtar miste tungan for att de forsvurit sig under vapenhot. Sérskilt befolkningen i
grianstrakterna mot Norge ansédgs opalitlig. Under Baltzarfejden, 1611 till 1613, gick
svenskarna hért fram. I Are, Kall och Undersdker plundrades och briindes nistan alla byar
och befolkningen tvingades att fly till skogs.

Efter freden 1645 har Jamtland i stort sett sluppit krigets fasor. Férsvenskningens tid inleddes,
pa gott och ont. Men kuvandet har inte lyckats fullt ut. Annu spjirnar den frihetsélskande och
opalitlige jimten emot centralmakten - och manga jimtar tycker att en rattvisefraga ar att
lanet fér tillbaka ndgot av de pengar som lénets vattenkraft ger till kraftbolag i sodra Sverige.
Med fantasi och driftighet kan jdmtarna ocksa hitta en utkomst ocksa i vart glesbygdslén, och
det dr numera inte bara jordbruk och skogsbruk som giller. Turismen stér for 7,5%. (19% i
Are kommun och 5,8% for riket i snitt!)

Den kooperativa utvecklingen ér ocksd mycket levande. Det finns fler kooperativa grupper for
byutveckling och smaforetagande 1 ldnet dn i nagot annat 14n i landet. Man arbetar med turism
och kulturfragor, IT, driver dagis, bistér dldre sa de kan bo kvar i byn, ordnar bostidder och
uppmuntrar familjer att flytta till bygden. Getfarmare, konsthantverkare och andra
sméforetagare samordnar marknadsforing och forséljning. Detta &r nagra exempel ur en rik
flora av kooperativa aktiviteter.

Mojligheterna till livskvalitén &r det inget fel pa. Enligt gjorda internationella undersokningar
toppar Jamtland listan pa regioner som har mest att erbjuda av den varan.

TIPS Besok Storsjoyran i slutet av juli, som &r en festhelg med mycket musik. Det &r
Republiken Jamtlands stora helg, och hér halls Republiktanken levande - men med glimten i
Ogat.

Avsitt en dag for att besoka det levande historielandet Jamtli, och det relativt nya och mycket
sevirda linsmuseet i Ostersund. Borja med att avnjuta bildspelet om Jimtlands historia. Det
anslar ritt ton for ditt fortsatta méte med landskapet och dess folk.

I museet hittar du intressanta fasta utstéllningar om bland annat vikingarna, kvinnans
respektive mannens vérld i jordbrukarsamhallet, jamtldndsk konst, kafé, bok- och



konsthantverksbutik férutom spannande utstillningar och program av mer tillfdllig art. Glom
glasmontrar och tysta dammiga salar. Hir handlar det om att uppleva historia med alla sinnen.
Béde sma och stora barn trivs. Man far klappa bjornen, krypa in i varglyan och leka forbonde
med hésten och foran och mycket annat.

Sommartid dr grdarna och husen bebodda i Jamtli Historieland. Genom tidsvandringar och
rollspel far besdkarna mota ménniskor frén forr, uppleva hur de levde, arbetade och ténkte i
olika tidsepoker. Det hander saker dverallt runt omkring pa Jamtli.

- Finns det skdl att tro att Sverige varit ungefir i samma lige politisk och ekonomiskt idag
om Jiamtland hade forblivit norskt dven efter 16452 Hade Sverige klarat kolonialisering av
landet norr om Jimtland, utvinning av skogen, gruvorna och vattenkraften i norra Sverige
om landet hade haft en 5 mil smal "midja' utefter Bottenhavskusten?

- Sett i den historiska backspegeln, kan man se det som det vinst eller forlust for
Jimtland att byta nationalitet och bli svenskt? Jimfor med Norsk landsbygdspolitik!

Asatron far vika for Vite Krist

Runstenen pd Froson berittar i1 sin runskrift att Jimtland kristnades. Den kulturrevolution det
innebar att byta religion tog sdkert generationer att genomfora.

Runstenen dr Jamtlands &ldsta skriftliga dokument och den dateras till &r 1050. De kristna
missiondrerna kom sannolikt bdde fran Sverige och Norge och det ar troligt att jdmtarna under
sina handelsfarder stott pa och tagit intryck av den nya ldran.

Den kristne Olav Haraldsson, som senare skulle komma att kallas Olav den Helige, reste
genom Jdmtland i juni 1030 pa vig till Stiklestad.

Om brytningen mellan gammal asatro och nya idéer om den mérklige guden som hiangde blek
och offrad pa ett kors berittar den jamtldndske forfattaren Aksel Lindstrom. Stor
beréttarglddje, spraklig must och fargstarka mannisko- och miljobeskrivningar finns i
romantrilogin " Den leende guden", "Osterhus brinner" och "Husfirdjornas nycklar".

TIPS Wilhelm Pettersson-Berger har skrivit en opera om jdmtens Arnljot Gelline, hans
stormiga liv och hans mdte med Olav den Helige. Varje sommar framfors ett antal
forestéllning av en omarbetad version av "Arnljot” som ett skddespel med sang och musik pa
utomhusscenen Arnljotligdan pa Froson. Spelplatsen har en vidunderlig utsikt och sjo och
fjall. Arnljot sveper ut med handen mot fjillen och siger -hit har jag ldngtat!

Kristna kyrkor borjade snart byggas och vid slutet av den katolska tiden, omkring 1500, fanns
ett 40-tal kyrkor 1 Jimtland. Jamtland kom att tillhora Uppsala stift medan Hérjedalen
tillhoérde Trondheims stift.

Kyrkorna byggdes ibland dver gamla blotplatser och asahov. Froso kyrka ér ett intressant
exempel. Andra medeltidskyrkor som fortfarande anvénds finns i Hackas, Norderon,
Mattmar, Oviken och Are. Vid nigra kyrkor byggde man kastaler, hoga kraftiga forsvarstorn
av sten. Till dessa kunde befolkningen ta sin tillflykt i orostider. Vid Brunflo kyrka finns en
vil bevarad kastal kvar. Det &r ett imponerande bygge, virt ett besok.

(Har kommer ett stort avsnitt om Olav!)

- Vad kan ha lockat eller 6vertygat de stolta jaimtarna att tro pa Vite Krist? De levde i
en brutal tid dir en mans ritt satt i vilket namn och vilken styrka han dgde. Det man



minst kan tro skulle tilltala dem ér vil en gud som offrar sitt liv, som talar om forlitelse
och tjinande i stiillet for den starkes ritt, himnd och ira.

- Fundera tillsammans over vad det kan ha kostat en viking att ""svika sina fiders
gudar" for en ny och okénd gud.

- Vilken roll kan status, ekonomiska och politiska faktorer ha haft i religionsbytet?

- Samtala kring tre dimensioner av Olofs ”krig”:
a: kamp mellan kristendom och asatro
b: kamp mellan centralmakten och periferi
c: kamp mellan kung/adel och bonder

Kapitel 2

Vandringsfolket — pilgrimerna

Den storste kindisen i Skandinavien under medeltiden var utan tvekan den norske kungen
Olav Haraldsson. Han arbetade nitiskt for att sprida den kristna tron 1 Skandinavien. Som
tolvaring drog han ut pa hérjningstdg. Pa vég till Jerusalem fick han i drémmen uppdraget att
atervianda hem till Norge. Han skulle ena alla sma isolerade kungadomen bland berg och
fjordar och bygga upp ett enat kristet Norge. Han 14t dopa sig och tog i tu med uppgiften. Det
kostade honom 15 ars kamp, landsflykt och slutligen doden vid slaget i Stiklestad ar1030.
Visserligen doptes ocksa manga genom &ren, men Olav sjélv fick aldrig se sin drom om ett
enat Norge uppfyllas.

Det var i samband med att han stupade i1 Stiklestad som beréttelserna om under och mérkliga
tecken borjade spridas. Folk blev helade i hans namn och négra ér efter sin dod blev han
helgonforklarad och nationalhelgon. Kroppen flyttades till en silverkista som placerades i
Clemenskyrkan i Nidaros. Dir han tidigare varit begravd sprang en helande kélla fram.
Mycket snart bérjade manniskor vallfarda till hans grav och en stor Olavskult vixte fram.

Medeltidens pilgrimer fardades ofta i farlig och oldndig terrdng. Vilddjur, révare och
oberédknelig natur var faror att rakna med pé védgen. Dérfor slog man sig ihop i storre grupper
for att fa en tryggare och trevligare vandring. Stigarna, upptrampade av generationer av
resande ménniskor, ledde pilgrimerna ratt. De véjde for sanka myrar och strida forsar. Genom
djupa skogar ledde stigarna fram till kdllor och rastplatser. Manga killor ldngs vigarna fick
rykte om sig att vara heliga, att ha helande verkan pa kropp och sjil. Med tiden byggdes
stavkyrkor och sjélastugor for Gvernattning utefter vandringslederna.

Vandringen inramades med andakter och om en prist fanns med i gruppen kunde man fira
missa. Pilgrimsvandringarna var for ménga otroliga strapatser. En del vandrade genom hela
Europa och resan tog manader. Andra vallfairdade fran ndrmare héll inom Norden. Kassan
avgjorde den bekviamlighet man kunde kosta pé sig och om mojligt kunde man &ka bat pé
vattendragen eller fardas till hdst. Vagn var inte att tinka pa eftersom vigar saknades. Den
katolska kyrkan uppmanade till pilgrimsvandringar for att sona synder, uppna andlig mognad
och ta avstind fran det virldsliga. Men det var inte vérre &n att man kunde leja en
stdllforestidande pilgrim som gjorde resan i ens stille om kassan till4t.



Ortsnamn (t ex Pilgrimstad), kyrkoruiner, minnesmérken med mera bar idag sitt tydliga
vittnesbord om vilken omfattning pilgrimstrafiken hade under flera &rhundraden. Efter
reformationen nér helgonens betydelse reducerades starkt dog mycket av intresset for
pilgrimvandringar ut.

Men inte helt, dock. Ett nyvaknat intresse kan ses. Aven nutida kristna kan himta mycken
erfarenhet fran de medeltida pilgrimerna, &ven om motiven for vandringarna till stor del har
dndrats. Idag kan en pilgrimsvandring uttrycka vér tids behov, hir pa forsok sammanfattade i
sju nyckelord. Sju "langtor" som svarar mot brister i vart vasterldndska kulturklimat.
Frihetskinsla, Enkelhet, Langsamhet, Tystnad, Bekymmersloshet, Gemenskap och Andlighet.

LASTIPS: Mer om pilgrimstiden och de sevirdheter som kan vara intressanta ur det
perspektivet hittar du 1 "Pilgrimstid" av Sven Olofsson m fl. Se litteraturlistan.

Aven "Spdren i landskapet" berittar lite kort om sjélastugor och de viigar pilgrimerna
vandrade.

- Fundera tillsammans, eller var for sig om dessa sju ord svarar mot Dina behov och pa
vilket sitt de, i sd fall, skulle kunna uttryckas och forverkligas.

- Pilgrimerna gick mot heliga mél. De sokte andra viirden {in materiella. Jimfor deras
dventyrliga resor med var tids upplevelseturism. Drivs nutidens globetrotters och
backpackers av likartade behov och "lingtor' som pilgrimerna gjorde?

- Kéinns en pilgrimsvandring lockande ? Hur skulle Du vilja genomfora en sidan?

Kapitel 3

Samerna- Solens och Vindens folk

Samerna ér ett litet folk, som delas upp pa fyra nationer. Totala antalet samer &r cirka 70 000
och de flesta, 40 000, bor 1 Norge. I Sverige bor 20 000, i Finland 6 000 och 1 Ryssland 2 000.
Samerna ér en del av de 300 miljoner médnniskor som tillhor vérldens urbefolkningar och
deras historia gar langt tillbaka.

Nar nationalstaterna bildades delades det omrade samerna bebodde upp pa fyra ldnder. Trots
detta betraktar sig samerna som ett folk i Sdpmi (Sameland). I det kulturpolitiska program
som antogs vid sjunde nordiska samekonferensen i Géllivare 1971 uttalas inledningsvis: " Vi
dr samer och vi vill vara samer, utan att for den skull vara varken mer eller mindre dn andra
folk i virlden. Vi dr ett folk med eget bosdttningsomradde, ett eget sprak och en egen kultur-
och samhdllsstuktur. Vi har under historiens lopp funnit vdr bédrgning och levat i Sapmi och vi
dager en kultur som vi vill skall utvecklas och leva vidare."

Respekten for och samspelet med naturen har alltid kdnnetecknat samernas vandring genom

historien. Ursprungligen var de fiskare och jagare med vildren och dlg som viktiga bytesdjur.
De omnédmns 1 dldre litteratur som "skridfinnar" och pa 700-talet beskrivs hur de jagade med
skidor. I kéllor fran slutet av 800-talet beskrivs tamrensskotsel och hur Ottar, en norsk



storbonde, tog skatt av samerna i form av ren-, mard- och bjornskinn. Under medeltiden
okade bade handeln med samerna och beskattningen. Gustav Vasa utndmnde sérskilda
lappfogdar som skulle ansvara for skatteindrivningen, réttskipningen och skinnhandeln. Det &r
svart att 1 historien hitta tecken pé respekt for samerna och deras land.

Alltsedan Magnus Erikssons pabud 1340 var Kronans uppfattning att lappmarken skulle sta
Oppen for alla. Det har gett manga yttringar genom arhundradena. Kronan har bedrivit
gruvdrift och skogsbruk. Nybyggare har uppmanats att bryta mark och fatt skattebefrielse for
att de dairmed utdkat nationens utposter i "6demarken". Senare kom vattenkraftsutbyggnaden.
Svenskarnas intresse for jakt och fiske har ocksd kolliderat med samernas intressen.

Att markera enskilt dgande av jord och fiskevatten har aldrig hort till den gamla samernas
rittsuppfattning. Siten, det vill sdga lappbyn, dgde all jorden och de enskilda familjerna fick
disponera den mark de behdvde. Den for nationalstaten sedvanliga synséttet att mark ar
enskild eller statlig egendom kolliderade med den for ursprungsbefolkningarna naturliga
synséttet att mark, luft och vatten inte kan dgas av ndgon. Den ska forvaltas gemensamt och
respektfullt. (Se dock dagens debatt dir nagra havdar ”Sapmi” dvs. ett land som “4gs” av
samerna.)

Diér uppstod en kulturkrock vars efterverkningar dr uppenbara dnnu i vér tid.

Sen 1700-talet har man forsokt att med lagar styra de olika intressenternas réttigheter och
skyldigheter. Varken inrdttandet av lapplandsgransen 1751, odlingsgriansen 1886 eller senare
tiders renbeteslagar har forhindrat omfattande ingrepp i1 Sapmi. Malmfyndigheter, vattenkraft
och fjillnira skogar har exploaterats. And4 angav lagen att markerna ovanfor odlingsgriinsen
skulle vara till samernas "uteslutande begagnande". Infrastukturens utbyggnad i form av
végnit, jirnvag och flyg har komplicerat renskotseln. Samernas utrymme blir alltmer
begrinsat pa olika sitt. An idag 4r synen pa samernas land kolonialistiskt firgad.
Overenskommelser har ofta dvertritts "for nationens bésta".

En helt annan typ av provning var kirnkraftolyckan i Tjernobyl med allt vad den forde med
sig. Nedfallet och langsiktiga skador pa djur och natur blev en oerhérd pafrestning under
aratal for samerna och renndringen. Deras kapital, renarna, var forgiftade och fick grévas ner
efter slakt. Istdllet for att inkassera sin arsinkomst och fylla frysarna med egenproducerad mat
for vintern blev samerna beroende av att handla all sin mat i butik.

Till det ovan nimnda ska sen ldggas andra former av kulturfortryck som samerna utsatts for i
Guds och nationens namn. Som exempel ur historien kan ndmnas tvangsarbete med
malmtransporter, tvangskristnade, forbud mot kulturutévning som jojkande, juridisk
rattsloshet, forbud mot fast bosittning, antropologiska undersékningar och annan krankande
myndighetsutdvning.

Vi bor vara medvetna om att samernas historia kan ses ur tva helt olika perspektiv,
kolonialmaktens respektive samernas. I den svenska skolan, svensk litteratur och media
genom tiderna har samisk historia och kultur betraktats utifran, ur svensk synvinkel. Att
forsoka sdtta sig in 1 hur samerna ser pa sin egen historia och det svenska samhéllet dr en
omtumlande och tankevickande upplevelse. Men det dr nodvéndigt for att fa en nyanserad
bild av historien.

I Jimtlands 14n finns 11 samebyar.

I Njarka har man byggt upp en sameby for att besdkare ska kunna se hur samernas levde sitt
liv.



LASTIPS "Samerna, solens och vindarnas folk" utgiven av Ajtte, svenskt fjill- och
samemuseum i Jokkmokk.
"I Sameland" av Bo Lundmark

- Vilken ér din bild av samer och deras kultur? Diskutera hur den bilden har formats.

- Jamfor de svenska samernas historia och nutidssituation med andra ursprungsfolk
som enuiter, abourginer, indianer i nord- respektive Sydamerika etc.

- Kan du hitta historiska exempel pa att en stat och dess folk klarat av att méta och
samexistera med ett ursprungligt minoritetsfolk utan krinkande maktutéovning?

- Hur tror du samernas framtid blir? Kommer de att kunna bevara sitt sprak och
kultur, utvecklas och leva som ett folk eller kommer de att assimileras helt i det svenska
samhiillet och 6verge/forlora sina kulturella sirdrag?

Kapitel 4

Forbonderna drar valstand till landet

Jamtlands ldge mellan Sverige och Norge har inte bara inneburit krig och eldnde. Bondernas
handel utvecklades genom historien till att bli en mycket viktig del i landskapets ekonomi.
Forbondernas handelsresor kan sparas redan i jirnalderns handelsmannagravar och i de
fornnordiska sagorna.

Arliga marknader pa Froson och i Levanger ir dokumenterade sedan medeltid. I den gamla
norska Frostatingslagen, daterad till cirka 1170, stir: "ingen fick utan lov av kungen fara
mellan ldnderna, men till Froson eller andra marknader kunde man fara och handla fritt, t o
m med kungens fiender." Jamtland tillhorde vid den tiden varken Norge eller Sverige. Det
erdvrades av Norge 1178.

Frosomarknaden holls, som tidigare ndmnts, i samband med Jamtamot. Det var tinget i
Jamtland och en naturlig métesplats for allmogen och dér hade alla fria jamtar rostrétt.
Marknaden hoélls 1 andra veckan av mars pa Gregorius dag och kallades darfor
Gregoriemarknaden. Under tiden 1910 till 1986 forkom den bara sporadiskt. Darefter har
traditionen &terupptagits och varje ar hills numera Gregoriemarknad p4 torget i Ostersund.

Jamtarnas forhandel fick med tiden enorma proportioner. Till marknaden i Levanger &r1683
kom 455 jamtlandsbonder 1 séllskap med 721 korkarlar. Dit akte jimtarna tre ganger per 4r.
Utefter fardvigen behovde forbonderna mat och nattlogi for sig och sina héstar.
Foretagsamma familjer fick sin utkomst av att driva hirbargen. Héllandsgérden har haft den
funktionen forr. Vigen forbi stavkyrkan ar den gamla forbondevégen.

Fjéllstugor och stall byggdes pa ldmpliga avstand. Dér fanns ved, vatten, mat och logi for folk
och histar. Varje gérd 1 Jamtland betalade en kanna korn (2,5 lit) om &ret till
fjéllstugukarlarna som forestod fjillstugorna. Det hela verkar ha varit vil organiserat. Halften
gick till Medstugan, déir det fanns stallplats for 200 histar. Ofta reste forbonderna i grupper
for att kunna bista varandra pa den vadliga resan dver fjillen.



I princip var forhandeln ett utvecklat fjarrhandelsystem som liknar den berémda engelska
triangelhandeln England-Afrika-Vistindien. Men handeln pagick inom Skandinavien och utan
grym slavhandel.

Myrjarnssmide fordes till Norge och byttes mot salt, sill, torkad fisk och histar mm. Kanske
inforskaffades ocksa en sidensjal eller annan lyx till hustrun. Forbéndernas kvinnor fick ta
huvudansvaret for skotseln av jordbruk, djur och familj ndr ménnen var ute pé langa
handelsresor. Varorna séldes 1 Jimtland mot produkter frin jakt, boskapsskotsel, hemsldjd
och hantverk. Skinn var sérskilt eftertraktade. Forbonderna drog sen sdderut med de varorna
och salde dem pa marknader och i stider i Bergslagen och Mélardalen. Man fyllde fororna
med koppar, jarn, smide mm. I Hélsingland kopte forbonderna lin och linnevdavnader.

Jamtarna blev tidigt importorer av utlindskt kldde, tobak och vin. Med tiden tillkom andra
varor som bomullstyger, kaffe och andra kolonialvaror.

Arssiffror frin 1700-talet dr imponerande. Med upp till 2 000 foror fraktade forbdnderna
bland annat 40 ton jérn, 2 ton koppar, 5 ton humle, 50 000 meter linnevdv genom den norska
tullen. P4 tillbakavédgen tog man i Jimtland in bland annat 100 ton sill och 70 ton torrse;.
Eftersom vissa varor var tullbelagda och andra inte kan viss "tullstrategi" ligga bakom
siffrorna. Den tullfria humlen kan mdjligen ha dolt en del andra tullpliktiga varor.
Sommartid kunde hastarna gé friare vigar dver fjillen utom synhall fran tullstationen. Kanske
uppstod det jimtlédndska uttrycket : Bdllscht du luurn? ( Formadde du lura honom?) nir man
just passerat tullen 1 Duved. En annan forklaring dr anknytningen till en uppgorelse i den
omfattande hésthandeln.

Den omfattande allmogehandeln ségs inte med blida 6gon av dverheten. Man ville fa béttre
kontroll 6ver handeln. Utrymme for olika hantverksméstare var ett annat behov, och de fick
vid den tiden bara bo och verka i stdder. Myndigheterna behdvde ocksa séte 1 Jamtland. De
egensinniga jamtarna behdvde forsvenskas. For dessa syften borde en stad anldggas. Kall,
Krokom, Fréson, Brunflo, Sunne och Husé var nigra forslag som diskuterades som tdnkbar
placering av den nya staden.

Ar 1786 beslots att staden skulle ligga vid Ostersundet dir tre viigar mottes vid det gamla
farjelaget over till Froson. Férjetorpet blev utgdngspunkten. Lantmétare Tornsten fick i
uppdrag att rita stadsplanen. Gustav den I1I skrev under fundationsbrevet. Ostersund blev den
enda svenska stad som anlades under Gustav den I1I:s tid. (Forutom Tammerfors i Finland,
som da var svenskt).

Det forsta arhundradet vixte staden mycket ldngsamt. Forst nér jarnvigen kom 1875 tog
tillvixten fart. Under 1800-talets senare del avtog forbondehandeln. Jarnvégens tillkomst
erbjod snabba och stora varutransporter och blev darmed den slutliga dodsstéten for
bondehandeln.

- Fundera 6ver vilka faktorer som bidrog till att jimtarna blev handelsresande och att en sa
omfattande grinshandel utvecklades.

- Histen har alltid varit viktig for jaimten. Héstar, seldon, sléidar och andra dkdon
smyckades och skottes noga. En karls anseende och status stod och foll med hans hist.
Jmf med dagens lingtradarchaufforer och deras bilar. Har kanske bilen for oss
overtagit de symbolvirden som hésten hade forr.



- Lite kuriosa: En rad av de ledande gestalterna i 1800- och 1900-talets néringsliv i Liinet
vixte upp med den gamla handeltraditionen som hésthandlare. Nimnas kan
Sundinarna i Stavre, Lithanders i Lit, Per Bertilsson i Bydalen och inte minst Sven O.
Persson. Den sistndmnde gjorde den kanske sista ritten over fjéillet med en inhandlad
histflock. Finns det nu ndgon motsvarande grogrund for dagen foretagare?

- Ett drapligt landstingsbeslut togs av jimtarna 1776. Landshévdingen frigade hur de ville
hedra Gustav den III vid hans besok i landskapet. De var ritt ovilliga att gora nagot alls. Sa kom
idén att "'till Hans Majestits nadigaste behag" inritta en tjéinst at "studiosus" Erik Tideman.
Han skulle arbeta som "hiistmedicine doctor”. Beslut fattades. Sedan tog det 40 ar till innan
Jamtland fick den forsta likaren. For ovrigt blev inte kungabesoket av. Vad sijer det om
jamten och hans hést?

Kapitel 5

Karoliner -

Kapitel 6

Fabodliv -

Kapitel 7

Frén luftgést till snowboard.

Under 1980-talet diskuterade man att 1ata svenskt inrikesflyg trafikera Roros. Det skulle gora
turistomradena i véstra Hirjedalen mer tillgingliga. Forslaget avslogs eftersom det kunde
innebdra otillaten konkurrens inom Norden.

Atlantbanans utbyggnad &dr en annan kommunikationsfraga som stotts och blott under ett
tjugotal ar. Tanken &r att jirnvagstrafiken fran Stockholm 6ver Ljusdal alternativt Sundsvall
till Trondheim ska forbéttras genom att mdjliggora trafik med snabbare tag.

Det dr forvanande att kommunikationerna 6ver Kolen inte utvecklats mer med tanke péa den
langa historia av handels- kultur- och turistutbyte som Jamtland och Trondelag har.
Inlandsbanan skapade ett nord-syd perspektiv mot Stockholm och Codex Vasa gynnade
kuststdderna. Men diskussionen om vikten av nordiskt samarbete ar livaktig.

Redan i slutet av 1800-talet existerade en trafiklinje som servade datidens fjillresendrer.
Jarnviagen mellan Trondheim och Oslo drogs forbi Roros ar 1876. Detta trots att relationen



mellan Norge och Sverige var ritt anstringd vid den tiden. Den jarnvégen gjorde vistra
Hérjedalen mer tillgingligt. Harjedalens forsta hotell, Fjellnes Hogfjellssanatorium, stod
fardigt 1887.

Manga av datiden anldggningar kallades sanatorier. De véande sig inte i forsta hand till
lungsjuka utan till "luftgéster" som sokte sig till fjdllen for att vandra, vila och njuta frisk
fjélluft. Det var vilsituerade manniskor fran Stockholm och Mellansverige, dven kungligheter
som prins Carl. Aven kontinentala géster kom, friimst tyskar, skottar och engelsmin. Den
internationella turismen borjade pa norska sidan och spreds sen till Jimtland. Dar kunde man
kopa fina fjéllfastigheter nira fina fiske- och jaktmarker for en billig penning. Négra
uppforde eleganta jaktvillor "engelska villor" i viglost land till exempel i Bodsjoedet.

Andra luftgéster tog in hos ortsbefolkningen och blev ofta stamgéster.

Efter andra vérldskriget utvecklades turismen enormt. Langre semester, hdgre inkomster och
okande privatbilism gjorde att allt fler och nya grupper i samhillet kunde resa pa semester.
Turisthotell, semesterbyar, enklare stugor med sjdlvhushéll och campinganlaggningar for talt
och husvagnar vixte upp pa allt fler platser. Tiotusentals familjer skaffade sig med tiden
fritidshus 1 ldnet. Andelsstugor och -ldgenheter byggdes.

Turismen har blivit en av Jimtlands huvudnéringar. En viktig faktor &r att det finns goda tig
och flygforbindelser och bra vdgar. Inlandslédnen kdmpar en stindig kamp i konkurrens med
landets mer tétbefolkade regioner om att fa rimlig del av samhéllets satsningar pa
infrastukturen.

Svenska turistforeningen.

Sommaren 2001 har man borjat med charterflyg fran Ziirich och Frankfurt med destination
Ostersund och Kiruna. Det har fort nya tyska "luftgéisterna” till linet.

Vinterturismen dr dominerande. Men 1 Jimtland finns péa flera héll orter som ocksa har en bra
sommarsisong .

Det som lockar turister &r ménga fina vattendrag lampliga for fiske, kanoting, forsrdnning
mm. De méktiga fjdllen erbjuder rekreation av olika slag bdde sommar och vinter

Efter VM i Are 1954 bérjade en omfattande utbyggnad av skidanliggningar, backar och
liftsystem. Kabinbanan blev en stor &ret runt attraktion som pa ndgra minuter tar 80 personer
fran samhillet till toppen av Areskutan. Nu ser Are fram emot ett nytt VM ar 2007.
Stenmarksfebern pa 1970-talet 6kade efterfragan pa bra slalombackar. Resultatet har blivit
pister och liftsystem i klass med Alpernas skidsystem och mdjlighet att arrangera
internationella tdvlingar av olika slag. I fjdllen finns numera skidakare utfor och pa tur,
telemarksékare, snowboard dkare och de omdiskuterade skoterakarna. Are har dessutom
blivit en av Sveriges "heta" ndjesmetropoler. Dér byggs nu den stora Multihallen, hotell och
ligenheter. I Are kommun investeras nu 2 miljarder med bl a viigtunnel i Areskutan.

Ett sort utbud nya aktiviteter har tillkommit med tiden till exempel skidrmflygning,
mountainbike, klattring, forsrdnning, skotersafari, djursafari, ridning pa islandshistar och
hundsléadsturer. Utbudet utkas hela tiden och anldggningarna har ofta inriktning pé olika
malgrupper.

Dessutom finns ett rikt utbud av historiska och kulturella sevardheter som det leder for 14ngt
att ga in pa.



- Jamfor de forsta luftgiéisternas med dagens turister. Av vilka skél sokte resp. soker de
sig till Jamtland? Ar behoven i grunden annorlunda idag?

- Turismen ger viktiga inkomster och sysselsiittning. Men det gynnar inte alltid
arbetssokande lokalt. Minga siisongsanstillda bor tillfilligt pa orten. De utnyttjar
ortens service, men skatteintikterna gir kommunens niisa forbi. Hur l6ser man den
ekvationen?

- Are som turistort har tappat minga sommarturister. Se dock artikel i OP den 31 maj

2003. Dér beskrivs som kontrast hur Hillandsgirden har flest géister under sommaren.
Samtala om vad som kan locka géster under sommaren?
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